1. Como comecar?

Quem tiver interesse em explorar este recurso e para
responder a esta pergunta devera definir o produto a
aproveitar, podendo ser um ou varios dos seguintes:

P Fruto fresco
P Fruto desidratado

P Fruto para producdo de aguardente de
medronho

P> Ramos para arranjos florais

2. Como produzir?

Um medronheiro pode produzir excecionalmente
uma arroba (15 Kg) de fruto por ano, ficando em
média entre os 7 e os 9 Kg.

Para quem tiver interesse em transformar o fruto
em aguardente, importa referir que a despesa da
apanha e respetivo transporte do medronho até a
adega representa cerca de 56% do valor de produ-
cdo. O medronho é destilado em alambique, sendo
necessdrio uma arroba de fruto para produzir 1,5 a 2
litros de aguardente. A aguardente de medronho pode
atingir precos na ordem dos 7,5 a 20 euros por litro,
dependendo do estatuto do comprador (particular
ou intermedidrio), da zona onde foi produzida e da
certificacdo, nomeadamente em Modo Biolégico.

Além da producéo da aguardente de medronho, existe
um aumento da procura de rama verde para arranjos
florais, estando o seu uso como espécie ornamental
em expansao.

Devido 4 abundéancia da sua floracio, o medronheiro é
uma espécie com interesse do ponto de vista apicola.

A sua madeira constitui um excelente combustivel
sendo também boa para tornear. Os ramos mais jovens
sdo utilizados em cestaria, as folhas podem servir para
forragem e as folhas conjuntamente com as cascas
podem ser utilizadas na industria de curtumes.
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O medronheiro (Arbutus unedo L) é
uma arvore frutifera e ornamental da
familia Ericaceae.

E uma planta nativa da regifo mediterranica

e Europa Ocidental podendo ser encontrada

tanto a norte como a oeste da Franca e Irlanda. O
seu fruto é denominado medronho. Em Portugal, pode
ser encontrado por todo o pais, mas a maior concen-
tracio ocorre nas serras do Caldeirdo e Monchique.

E um arbusto que pode atingir os dez a doze metros,
apresenta a copa densa e arredondada, sobretudo
numa fase inicial de desenvolvimento. O fruto é globo-
so, granuloso, verrugoso, de cor amarelada e por fim
avermelhada quando maduro, sendo comestivel.




No que concerne ao fruto fresco varias entidades de
investigacdo em Portugal tém desenvolvido estudos
no sentido de conhecer as melhores condicdes de
acondicionamento do fruto, podendo este ser ja
encontrado em alguns supermercados.

Também o fruto desidratado afigura-se com potencial
para a industria dos mueslis, estando a ser testado por
uma entidade de investigacéao.

Técnicas de Instalacio

Sugere-se a instalacdo do medronheiro em solos de
xistos, com declives compreendidos entre os 15 e
35% nas seguintes metodologias:

1) Gradagem ou corta matos + subsolagem

2) Gradagem ou corta matos + ripagem + vala e
coOmoro

3) Gradagem ou corta matos + ripagem
Compassos

1) 6 x 4 metros

2) 7 x 3 metros

Para declives inferiores a 15%, sugere-se:

1) Gradagem ou corta matos + subsolagem

2) Lavouracontinua + gradagem de destorroamento
Compasso

1) 5x5 metros

Melhoramento da espécie

O melhoramento do medronheiro é decisivo para a
consolidacéo da espécie como fator de producéo, inse-
rido no modelo de sustentabilidade florestal, porque a
reproducio seminal desta espécie nao permite prever
as caracteristicas fenotipicas da descendéncia.

Assim, serfo as técnicas de multiplicacio vegetativa, a
propagar medronheiros de boa qualidade.

A técnica mais vidvel de producdo de medronheiros
vegetativamente é a estacaria caulinar, que ja provou
ser possivel, mas a qual falta definir um método de
propagacao.

Com o melhoramento do medronheiro, serd possivel
rentabilizar o minifundio.

De forma a dar resposta a plantas fenotipicamente mais
interessantes varias entidades de investigacdo estio a
desenvolver técnicas de melhoramento de plantas.

3. Como vender?

Em relacdo ao mercado, segundo o produto que decida
explorar, serd preciso direcionar os esforcos de comer-
cializacdo e marketing do produto.

Agentes da fileira

Com o crescimento da fileira e dos novos produtores
de Medronho em Portugal, multiplicam também os
agentes econémicos e de apoio da fileira. Dentro destes
destacam-se:

Entidades com funcdes do tipo Organizacdo de
Produtores/Investigacdo Aplicada

P Associacdo de Defesa do Patriménio de Mértola
(ADPM), www.adpm.pt

Assegura aconselhamento técnico, para além de
fomentar a investigacio aplicada ao sector.

P Centro de Exceléncia para a Valorizacdo dos
Recursos Mediterranicos (CEVRM), www.cevrm.pt

Assegura aconselhamento técnico, com a valéncia
da concentracéo da oferta e respetivo escoamento,
para além de fomentar a investigacio aplicada ao
sector.

P Associagdo de Produtores de Aguardente de
Medronho do Barlavento Algarvio

Empresas ligadas a producéo, transformacio e comer-
cializacdo de Medronho

P Corte Velada Investigacdo, Lda. (viveiro de
medronheiros)

Empresa que tem por objetivo a experimentacao
florestal. Pretende assim, desenvolver o potencial
produtivo das espécies autéctones da floresta
portuguesa, estabelecendo melhores padrdes de
producéo, através de clonagem e desenvolvimentos
tecnolégicos ao nivel da transformacéao, disponibi-
lizando-os posteriormente aos produtores.

P Mestre Cacau, www.mestrecacau.pt

Empresa que faz a fusdo do cacau com a aguardente
de medronho e com o fruto, tendo como produtos o
chocolate negro com licor de medronho, o medro-
nho confitado e paté de medronho.

P Confraria Gastronémica do Medronho,
www.confrariadomedronhomonchique.blogspot.pt

A confraria tem por objeto a prossecucio em geral
de todas as atividades, para a conservacdo do
medronheiro e em particular oincremento de acdes
de producéo, transformacéo e comercializacido do
medronho, do medronheiro e dos seus derivados.

Entidades com competéncias ao nivel de formacéo/
divulgacéo da fileira

P Associacdo de Defesa do Patriménio de Mértola
(ADPM), www.adpm.pt

Entidade coordenadora do processo PROVERE
- Valorizacdo dos Recursos silvestres do
Mediterraneo, que tem vindo a desenvolver diver-
sas campanhas de promoc¢do do medronho a nivel
nacional e internacional. Fruto deste trabalho,
tem sido possivel ndo s6 divulgar o medronho
enquanto fruto interessante para integrar a dieta
alimentar das familias, mas também chegar a
diversos publicos aumentando o ntimero de poten-
ciais compradores, desde o consumidor final, até as
industrias de transformacéo.

Produtores

Em relacdo aos produtores de aguardente de medronho,
no Alentejo existem 7 produtores legalizados, dados da
Direcdo Regional de Agricultura, e no Algarve existem 76
produtores legalizados, na sua maioria na drea da Serra
de Monchique.
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